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 自复式保险丝(聚合物正温度系数热敏电阻器) 

聚合物正温度系数热敏电阻器 Polymeric Positive Temperature Coefficient Thermistor（简称 PPTC，也

称自复式保险丝(Polymeric Resettable Fuse），是一种在电路中起限流作用的非线性热敏电阻，与陶瓷

型正温度系数热敏电阻器结构不同，自复式保险丝主要是由聚合树脂和导体所组成。在正常工作条件下，

其表现出极低的电阻值，对电路性能基本上不会产生影响。当异常电流发生或环境温度提高时，其阻值

迅速提高，呈现高阻抗的状态，从而限制异常电流流过自复式保险丝元件，此过程称为”动作”。当产生

过电流的故障得到排除后，元件自动复原到低阻状态，从而使电路恢复到正常工作状态。 

  
 

 自复式保险丝动作原理 

在正常工作条件下，例如，在额定电流和环境温度下，导电粒子在聚合物内部形成低阻抗的网状结构（如

图 1 所示）。而一旦有异常状况发生时，如过电流通过或在环境温度上升时，造成自复式保险丝的温度

超过其开关温度，使聚合物中的微晶熔化并成为胶状。在结晶熔化阶段聚合物体积的增加导致聚合物中

的导电颗粒被分离, 并降低了导电通路，从使非线性电阻的阻抗增大（如图 2 所示）。 

 

 

 

  

 由于自复式保险丝是一种热敏感元件，任何环境

温度的波动都会影响元件的性能。 

 A区描述自复式保险丝作动（即进入高阻状态）

时电流与温度的关系； 

B区描述自复式保险丝在电路正常运行时电流与

温度的关系； 

在C区中，自复式保险丝可能不动作或保持低电

阻状态（具体取决于组件的阻值和环境温度）。 
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 动作时间 
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 相关元件的比较 

 

项目 
自复式保险丝 

(PPTC) 

陶瓷型正温度系数
热敏电阻 

(CPTC) 

双金属 

(Bi-metal) 

保险丝 

(Fuse) 

可恢复性 是 是 是 否 

尺寸 小 中 大 多种类 

保修成本 低 低 高 高 

功率损耗 低 高 低 低 

阻值 低 高 低 低 

响应时间 慢 慢 快 很快/快 

 

 

 图4显示自复式保险丝在0°C至75°C的动作时间

曲线。75°C时环境热量输入高于0°C环境热量输

入，所以自复式保险丝所需的额外功耗(I2R)相对

较少，导致较小的动作电流就可以使可复式保险

丝在特定时间内作动（或在给定的电流下更快作

动）。 

 

 过载电流越大或者环境温度越高，动作时间就越

短。 

图 4 
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图 5 

图5显示自复式保险丝动作后并回复的特性曲线。

自复式保险丝产品在几次动作以后，其阻值会大

于初始的阻值。在一定时间内，自复式保险丝阻

值会下降并最终接近初始的阻值。因此，选用保

持电流时应考虑R1max.的参数。R1max.是指元件动

作之后静置1个小时后的电阻值。 

 

R1MAX 是指产品动作一小时后的电阻值。 

初始电阻 


